Эндоскопические методы исследования

Подготовка к ЭГДС  (эзофагогастродуоденоскопия)
Накануне легкий ужин. Утром в день исследования не есть, не пить жидкость.


Толстокишечная  видеоэндоскопия (колоноскопия)
Проводится накануне одним из способов:
1. Последний прием пищи в 1200
В 1600 выпить 30 гр. касторового масла;
В 2100 и 2200 – очистительные  клизмы по 1,5 л воды комнатной температуры.
За 2 часа  до исследования 2 клизмы по 1,5 л воды комнатной температуры

